
Por emergencia médica entendemos aquella situación en la 
que la falta de asistencia médica producirá la muerte del 
accidentado en pocos minutos. Cuanto más tiempo se tarde 
en suministrar ayuda al accidentado, mayor será la tasa de 
mortalidad.

Todos los trabajadores deben ser capaces de prestar una 
asistencia en caso de accidente con el fin de aumentar las 
posibilidades de supervivencia, en especial cuando los traba-
jos se desarrollan en lugares de difícil acceso.

Capacitar al trabajador para poder atender 
a un accidentado con el fin de no empeo-
rar su situación hasta la llegada de las asis-
tencias médicas profesionales. Lesiones oculares

Intoxicaciones y reacciones alérgicas

Principios básicos y normas de actuación en primeros 
auxilios.
Reconocimiento de signos vitales y reanimación

Lesiones por electricidad

Lesiones térmicas

Quemaduras

Lesiones traumatológicas

Lesiones en partes blandas. Heridas y contusiones

Hemorragias

Métodos de traslado

Alteraciones de la consciencia

Obstrucción de la vía aérea

Desfibriladores automáticos externos (DEA)

OBJETIVO



CURSO: PRIMEROS AUXILIOS

Centro

Lugar

Dirigido a 

Duración 

Certificación 

Programa 

Precio 

Instalaciones 
y medios 

CONAPRO

Pol. Ind. Ampliación Morea Sur  
Nave D3 31191 (Beriain)

Todo tipo de trabajadores

4 horas

450 €

Otorga la competencia para poder atender 
eficazmente a un accidentado.

Teórico: 2 horas
Práctico: 2 horas

Sala de formación con capacidad para 20 alumnos
Espacio para realización de prácticas
Maniquí para realización de RCP, maniobras de 
atragantamiento, etc

Personal docente con amplia experiencia en prime-
ros auxilios laborales

No es necesario un número mínimo de alumnos por empresa
Número máximo: 6 alumnos


